Freitag, 27. Mai:

18.00 Uhr

20.00 Uhr

Samstag, 28. Mai:

Sonntag, 29. Mai:

Wasser und Sonnenlicht¢ warum ist es
so wichtig fur den Menschen?

Vortrag von Klaus Kilgenstein

a2S FTSSR GKS 2 2NI RA30.00Uhr
Filmvorfuhrung

09:00 Uhr

09.00 Uhr

10.00 Uhr

11.00 Uhr

15.00 Uhr

16.00 Uhr

19.00 Uhr

20.00 Uhr

11.00 Uhr
13:00 Uhr
15.00 Uhr
Nordic Walking Kurs 17.00 Uhr
mit dem Trainer Ernst Hock
Qi Gong Schnupperkurs
mit Dorothea Schubert 19.00 Uhr

Die Heilkraft der Klang-Schwingungen
Vortrag von Rolf Monnighoff

Olwechsel fiir Ihren Korper
Frihstick mit Gesundheitsberaterin
Gabi Zeller

Klang-Konzert
von Rolf Ménnighoff

Wasser und Sonnenlicht - warum ist es
so wichtig fur den Menschen?
Vortrag von Klaus Kilgenstein

Der baubiologische Messtechniker
Vortrag von Kurt Splittdorf

Ganzheitliches Gesundheitscoaching
Vortrag von Christine Berninger
Lifecoaching mit Quantenphysik
Das Gluck unserer Gedanken
Vortrag von Margitta Koitzsch

naturliche Wasseraufbereitung
Prasentation von UMH

Ayurveda-a 51+ a8 2 A&aasSy stﬁfﬁ%iéﬂéj—%‘l?ﬂéﬂ

Vortrag von Dorothea Schubert

Gesundheit und Heilung durch
erkennen und anwenden

der funf biologischen Naturgesetze
Vortrag von Susanne Briickner

11.00 bis
14.00 Uhr

Klang-Konzert
von Rolf Ménnighoff
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Ayurveda- Bar
Kochshow mit Margitta Koitzsch

Wir bitten um Anmeldung zu den Workshops.

{ O NP K K NStdHichetto BAbenteuerspielplatz
Mal- und Basteltisch Kinderschminken

6 a5 S Nfindgrlgireueng durch den
Waldkindergarten Kahlgrundhuzzel

GieBlen +
Gelnhausen-West —
Frankfurt Fulda
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Schélikrippen

e«lzenau

Hosbach
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Aschaffenburg @

Mit dem Auto - Autobahnabfahrten:

A3: Abfahrt Hosbach (Schoéllkrippen ca. 14 km)
A45: Abfahrt Alzenau Nord (Schéllkrippen ca. 20 Km)
AB6: Abfahrt Gelnhausen West

Richt. Alzenau / Schéllkrippen . (ca. 16 Km)
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krippen ( von der A3 bzw. A45 kommend) bzw. am Ortsaus-
gang (von der A66 kommend).
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Mit der Bahn:
Aus dem Grof3raum Frankfurt mit dem RMV
S8 bis Hanau Hauptbahnhof, umsteigen auf das Gleis der

HBahné b9 cnHO o06Aa 9yRalGlGAZY
DNXzLILISY 6 p t SNEhdlknppeNd. nuligkn €
Mit der Bundesbahn:

Bis Kahl am Main oder Hanau Hauptbahnhof, umsteigen auf
das GleisdedlBahno b9 cnH0 06A& 9YR&AGI

Mit dem Bus:
Linie 20 aus Richtung Aschaffenburg :
Haltestelle Langenborn, oder Ernstkirchen



AUSSTELLER UND MITGESTALTER

Klaus Kilgenstein:

Bio-Landwirtschaft Naturland zertifiziert

Gabi Zeller:

Gesundheitsberaterin mit den Schwerpunkten
Ernahrung, Entgiftung und Krebsberatung

Sabine Hofmann:
Wellnessmassage, FulRreflexzonenmassage

Dorothea Schubert:
Naturprodukte fir Mensch und Tier, Ayurvedische
Produkte, Ganzheitliche Beratung und Qi Gong

Christina Hofmann und Stephanie Hofmanng Grimm:
manukaNaturkosmetik, Friseur und mehr

UMH:

Nattrliche Wasseraufbereitung

Waldkindergarten Kahlgrundhuzzel:
Waldkindergarten in Schollkrippen

Lesekatze:

Buchladen in Schdllkrippen

Susanne Brickner:

Heilpraktikerin, Bowtech und Biologisches Heilwissen
Christine Berninger:

Bowtech und Ganzheitliches Gesundheitscoaching
Rolf M6nnighoff:

Klangtherapie, Klangmassage und Musikauftritte
Daniel Paarsch:

Chill Out Musik

Margitta Koitzsch:

Lifecoaching, Ayurvedische KqdBar

Kurt Splittdorf

Baubiologe

Ernst Hock:
Nordic Walking Trainer
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BEWEGGRUNDE

Heute scheinen Zivilisationskrankheiten, wie z.B.
Neurodermitis, Paradontose, Krebs, Lebensmittel
allergien, Heuschnupfen, Osteoporose, Gicht, Rheuma
usw. das Leben vieler Menschen zu regieren.

Die Hof-Messe rund um:
9 NJ/ N K- B&zyndheit- Bewegung
Bewusstsein - Wohnen - Wellness

Wir bieten Ihnen einen umfassenden Einblick in
verschiedene Mdglichkeiten zur Vorsorge, Heilung
und Erhaltung lhrer Gesundheit.

Nur wer die Ursache kennt und sein Leben bewusst
verandert und selbst steuert ist auf Dauer wirklich
glucklich und gesund.

Gerade hier in unserer Region, gibt es viele
Wege, gesund zu leben.

Wirwiinschen Ihnen eine schoéne Zeit
und freuenuns auf Ihren Besuch!

GESUND GENIESSEN

Selbst hergestellte, regionale und biologische
Produkte finden Sie sowohl im hauseigenen Hofladen,

als auch zur Gaumenfreude in unserem Speisenangebot
im Restaurant und Biergarten.

ZEITEN

Freitag, 27. Mai 2011 ab 18.00 Uhr bis
Sonntag, 29. Mai 2011 ca. 20.00 Uhr

o Fof Gt
® Langenborn

Hotel - Restaurant - Café - Biergarten
Partyservice - Hofmetzgerei - Wochenmérkte

Im Langenborn 5+17|63825 Schéllkrippen
Tel. 06024/6754® | Fax 06024/675438
info@villahof-langenborn.de
www.villahof-langenborn.de
www.gesundheitstage.eu

FUR ALLE VERANSTALTUNGEN

EINTRITT FREI!

Uber eine freiwillige Spende freut sich der
Waldkindergarten Kahlgrundhuzzel



